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édito

Aujourd’hui, la santé est au cœur des 
préoccupations des normands. Les jeunes 
lycéens normands et les adultes en évolution 
professionnelle continuent d’ailleurs de 
plébisciter cette filière forte de sens et de 
valeurs dans la relation aux patients. Ainsi, dans 
cette période inédite, où les professionnels de 
santé ont été particulièrement mobilisés au 
titre des crises sanitaires récentes, la Région, 
dans le cadre de sa compétence d’information 
sur les métiers, souhaite mettre en exergue et 
expliquer les voies d’accès et de formation de 
tous ces métiers au travers de ce guide dédié.

Elle a à cœur de faire des professions de santé 
un levier de développement et d’attractivité. 
À ce titre, elle contribue au financement des 
46 établissements de formation sanitaire 
et sociale qui préparent, entre autres, à 15 
diplômes d’Etat dans le domaine du sanitaire 
(aide-soignant, infirmier, sage-femme, 
masseur-kinésithérapeute, ergothérapeute, 
infirmier de bloc opératoire...). 

Dans le cadre de ces formations, elle a 
décidé, en concertation avec l'Etat et dans 
le cadre du Ségur de la Santé, d’augmenter 
le nombre de places dans les formations en 
soins infirmiers, d’aides-soignants afin de 
répondre aux besoins importants de main 
d’œuvre du secteur. 

Vous souhaitez devenir aide-soignant, 
chirurgien dentaire, assistant médical ou 
tout simplement exercer dans le domaine du 
sanitaire ? Vous vous posez des questions sur 
les formations et leur financement ? Alors ce 
guide est fait pour vous !  

Conçu par l’Agence régionale de l’orientation 
et des métiers normande, à la demande de 

la Région et avec les services universitaires, 
il répond aux questions que vous pourriez 
vous poser sur les secteurs et les métiers 
du sanitaire en Normandie et vous propose 
un annuaire des formations au titre de la 
formation initiale ou professionnelle. 

Les formations peuvent être, sous certaines 
conditions, financées par la Région, qui par 
ailleurs alloue environ 9 millions d’euros chaque 
année à des bourses régionales d’études 
attribuées aux étudiants de ces filières pour 
sécuriser leur parcours de formation. 

Si vous souhaitez en savoir davantage sur 
ces formations financées par la Région, 
n’hésitez pas à contacter l’Agence régionale 
de l’orientation et des métiers au numéro 
gratuit Parcours-Métier :

Les formations menant aux métiers de la 
santé et du soin sont nombreuses ainsi que 
les opportunités d’emploi à l’issue ! Prenez le 
temps de la lecture et de la rencontre avec 
des professionnels pour bien déterminer votre 
projet professionnel dans ce secteur. 

Hervé Morin,
Président de la Région Normandie · Président de l'Agence 
régionale de l'orientation et des métiers
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Le secteur de la santé

Le domaine médical
Les métiers du secteur médical regroupent de 
nombreuses spécialisations : chirurgien, médecin 
généraliste, biologiste, gynécologue, sage-femme, 
pharmacien, etc.
Les études sont longues. Il faut 9 ans d’études à 
l’université pour devenir généraliste et 10 à 12 ans 
pour les spécialistes. 
L’accès se fait via Parcoursup. Deux parcours 
proposés : le PASS (parcours d’accès spécifique 
santé) ou une L.AS (licence avec option accès 
santé). L'admission en deuxième année s'effectue à 
partir des résultats obtenus lors de ces parcours et 
éventuellement d'épreuves complémentaires. C’est 
alors le début du premier cycle qui dure deux ans 
avant un second cycle de trois ans. Commence 
ensuite l’internat en médecine pour une durée de 
trois ans pour les médecins généralistes et de quatre 
à six ans pour les autres, suivant leur spécialité.

Le domaine paramédical
Soignants, spécialistes de la rééducation, de 
l'appareillage ou de l'assistance médicale et 
technique, le secteur propose de nombreux métiers et 
ouvre grand ses portes aux jeunes diplômés. Travail 
en libéral au sein d'un cabinet ou comme salarié à 
l'hôpital, dans des centres spécialisés, des maisons 
de retraite, les opportunités sont nombreuses.
La majorité de ces professions est réglementée. 
Pour les exercer, un DE (diplôme d’état) ou un 
certificat de capacité (orthophoniste, orthoptiste) 
s’avèrent nécessaire. Certains métiers, comme celui 
d’aide-soignant, s’exercent après une formation 
d’un an, accessible sans diplôme requis dès 17 ans. 
D’autres exigent un niveau bac+2 (opticien lunetier, 
par exemple). Les masseurs-kinésithérapeutes sont 
formés en quatre ans dans un IFMK après être 
passés par une année de PASS, de L.AS ou de 
STAPS, par exemple.

5 faits sur les métiers 
de la santé
•	 Des métiers accessibles à tous 

Élèves, étudiants, salariés ou demandeurs d’emploi, 
le secteur de la santé propose des formations 
qualifiantes de tous niveaux. Du CAP, en passant 
par le niveau bac + 3, pour atteindre bac + 6 ou 
9 pour le diplôme de docteur en médecine, vous 
trouverez le métier qui vous correspond.

•	 Des formations professionnalisantes 
Les temps de stage représentent 30% à 70% du 
temps de formation répartis en stage d’observation, 
stage d’exercice professionnel, stage extérieur et 
stage de spécialisation.

•	 Un travail d’équipe 
Salariés ou libéraux, les professionnels de la santé 
travaillent en réseau. Ils interviennent au sein 
d’une équipe ou avec d’autres professions afin de 
favoriser le mieux-être des personnes ou de prendre 
en charge les patients.

•	 Forts besoins de recrutement 
Le secteur de la santé connaît une pénurie 
de professionnels. En effet, pour faire face au 
vieillissement de la population mais aussi prévenir les 
départs en retraite des praticiens dans les années à 
venir, ce secteur recrute !

•	 Horaires décalés 
Certains métiers, selon le lieu d’exercice, impliquent 
de travailler en horaires décalés (tôt le matin, tard le 
soir, la nuit ou les week-end).

Les métiers du domaine médical et paramédical 
englobent toutes les professions liées aux soins.

Un secteur qui recrute en Normandie
Vieillissement de la population, départs en retraite… pour diverses raisons, les besoins sont importants dans le secteur des 
métiers de la santé. Indispensables à notre système de protection sociale, et très estimés par les français, ces métiers ont 
du sens. En 2023, on recense près de 9 370 projets de recrutement dans le secteur de la santé  (Agents de services 
hospitaliers, aides-soignants, dentistes, Infirmiers, médecins, pharmaciens, psychologues, psychothérapeutes, sages-femmes, 
spécialistes de l'appareillage médical, techniciens médicaux et préparateurs et autres professionnels paramédicaux)
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(1) Rapport "La Région investit dans la santé 2017-2021", Région Normandie 
(2) Enquête "Besoins en Main-d'Œuvre 2022", Pôle Emploi 
(3) Caen et Rouen 
(4) Chiffres issus de la fréquentation sur l'année scolaire 2019-2020

 

35,1
CHIRURGIENS

6,1
OPHTALMOLOGUES 

LIBÉRAUX

13,1
GYNÉCOLOGUES 

OBSTÉTRICIENS LIBÉRAUX

84,1
MÉDECINS GÉNÉRALISTES 

LIBÉRAUX

 

131,5
INFIRMIERS 
LIBÉRAUX

62,5
MASSEURS 

KINÉSITHÉRAPEUTES

Pour 100 000 habitants, on dénombre 
en Normandie(1)

92,9 EN FRANCE

56,2 EN FRANCE

168,2 EN FRANCE

18,8 EN FRANCE

101,9 EN FRANCE

7,3  EN FRANCE

Projets de recrutement(2)

420
MÉDECINS

360
PHARMACIENS

1 610
AGENTS DE SERVICE 

HOSPITALIERS

3 600
AIDES-SOIGNANTS

2 140
INFIRMIERS

Des opportunités d'études en Normandie

2
UNIVERSITÉS DÔTÉES 

D'UN UFR SANTÉ(3) 
(CAEN ET ROUEN)

10 000
ÉTUDIANTS DANS 

LES 2 UFR SANTÉ(4)

2
CENTRES HOSPITALIERS 

UNIVERSITAIRES(3)
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Les formations paramédicales sont 
dispensées dans 29 établissements 
de formation répartis sur l’ensemble 
de la Normandie permettant 
d’accéder à 14 Diplômes d’Etat (DE), 
de niveau 3 à 7. 
Chaque année, on trouve près de 9 000 élèves et 
étudiants toutes promotions confondues sur les bancs 
des instituts normands avec l’objectif de devenir 
aide-soignant, infirmier, masseur-kinésithérapeute...
En 2021, ils sont 2 705 à avoir obtenu leur Diplôme 
d’Etat qui leur a permis de s’insérer rapidement sur le 
marché du travail en Normandie.

L’accompagnement des publics en formation par 
la Région se traduit sous la forme de deux aides 
financières distinctes :
•	 La prise en charge du coût de la formation 

versé directement à l’institut de formation ;
•	 Le versement d’une bourse d’étude aux 

étudiants ou d’une rémunération aux 
demandeurs d’emplois inscrits sur une formation 
éligible.

Chaque année, la Région Normandie consacre près 
de 47,5 millions d’euros au financement des études et 
7,2 millions d’euros pour les bourses d’études versées 
aux 2 750 boursiers de ces filières.
Ces aides sont soumises à certaines conditions selon 
le statut de l’apprenant, ses ressources financières, la 
formation suivie, etc.

Pour en savoir plus
Retrouvez sur parcours-metier.
normandie.fr toutes les modalités 
d'accès et de financement des 
formations paramédicales par la 
Région Normandie.

Le financement des formations 
paramédicales

Depuis 2004, la Région Normandie est chargée 
de l’organisation et de la gestion des formations 
paramédicales sur son territoire.

205
STRUCTURES 
DE SANTÉ(1)

119
ÉTABLISSEMENTS 

HOSPITALIERS

(1) Maisons de santé pluridisciplinaires, pôles de santé libéraux ambulatoires (PSLA), etc.

https://parcours-metier.normandie.fr
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Années 
après le 

Bac
Titre du diplôme Niveau de 

diplôme Européen

CAP, BEP 3

Bac Baccalauréat 4

Bac + 2 DEUG, BTS, DUT, DEUST 5

Bac + 3 BUT, Licence, Licence professionnelle 6

Bac + 4 Maîtrise, Master 1 6

Bac + 5 Master, diplômes d’études approfondies, diplômes d’études supérieures 
spécialisées, diplôme d’ingénieur

7

Bac + 8 Doctorat, habilitation à diriger des recherches 8

Formation et niveau de diplôme correspondant
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Le secteur médical
Prévenir, diagnostiquer, soigner et traiter 
les maladies des patients sont les missions qui 
définissent les métiers du secteur médical. 

L’accès à ces métiers se fait via 
des études longues et l’obtention 
d’un diplôme d’état mais dans un 
contexte de vieillissement général de 
la population, les débouchés dans 
ce secteur ne manquent pas. 

Les formations sont tournées vers la pratique 
(travaux dirigés, stages, internat) et les étudiants 
sont rémunérés lorsqu’ils avancent dans leur 
cursus.

Parmi les métiers du médical, on retrouve les 
médecins, généralistes ou spécialistes, les 
pharmaciens, en officine ou à l’hôpital, ou encore 
les sages-femmes/maïeuticiens ou dentistes. Ces 
métiers peuvent s’exercer dans de nombreuses 
structures de soins, de prévention, privées, 
hospitalières ou en cabinet libéral. 

Pour accéder à ces métiers, il faut effectuer 
des études de médecine 9 à 12 ans, maïeutique 
(sage-femme) 5 ans, odontologie (chirurgie 
dentaire) ou pharmacie au moins 6 ans. Il existe 
deux voies d’accès pour intégrer ces études : le 
Parcours d’Accès Spécifique Santé, appelé aussi 
PASS et la Licence Accès Santé, dite aussi LAS.

Médecin généraliste
NIVEAU BAC+8 ET +

Diplôme d'État de docteur en 
médecine
Niveau 8
9 ans - Parcoursup

•	1 an PASS / L.AS
•	+ 1er cycle : 2ème et 3ème année
•	+ 2ème cycle : 4ème, 5ème et 6ème année
•	+ 3ème cycle d’internat : 3 ans pour médecine générale

La médecine généraliste est marquée par sa 
polyvalence. Que ce soit dans les missions exercées, 
les pathologies rencontrées, les publics soignés que 
les lieux d’exercice.
Le médecin généraliste prend en charge le patient 
dans sa globalité et sur une longue période. Il mène 
l’enquête au quotidien : auscultation, entretien, 
diagnostic… le bilan terminé, le médecin prescrit les 
traitements et examens nécessaires. 

Le rôle du médecin généraliste dans la prévention de 
nombreuses maladies est également primordial.
En coordination avec l’ensemble des autres acteurs 
de la santé, il prévient, diagnostique, soigne et 
accompagne le patient. 
A l’issue de ses 9 années d’études, il peut exercer 
en cabinet, à domicile, au sein d'un centre de santé, 
d'un centre de protection maternelle et infantile, 
d'une crèche, d'une maison de retraite, d'un service 
de médecine à l'hôpital….

Médecin spécialiste
NIVEAU BAC + 8 ET +

Diplôme d'État de docteur en 
médecine + spécialisation
Niveau 8
9 ans et plus - Parcoursup

•	1 an PASS / L.AS
•	+ 1er cycle : 2ème et 3ème année
•	+2ème cycle : 4ème, 5ème et 6ème année
•	+3ème cycle d’internat : 4 à 6 ans pour les spécialités (13 
chirurgicales et 30 médicales)

En France, on retrouve plus d’une trentaine de 
spécialisation qui viennent compléter le parcours du 
médecin par un diplôme d’études spécialisées en 
médecine au terme d’au moins 10 années d’études 
post-bac. Ces spécialités peuvent dépendre du type 
de pathologie (oncologue), du public (pédiatre), des 
techniques (médecin radiologue) ou encore du lieu 
d’exercice du médecin (médecin du travail). 
Une charge de travail conséquente mais aussi variée 
en fonction des spécialités, selon qu’il soit nécessaire 
d’effectuer des gardes ou de se tenir à jour des 
progrès de la médecine à l’international.
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Focus sur la 
chirurgie

Chirurgien/Chirurgienne 
dentiste

NIVEAU BAC + 8 ET +

Diplôme d'État de chirurgie dentaire
Niveau 8
9 ans et plus - Parcoursup

Ce spécialiste des dents et mâchoires traite 
les maladies qui les affectent et participe 
quotidiennement à la prévention et au conseil en 
hygiène bucco-dentaire. Les soins peuvent aller du 
traitement d’un abcès ou d’une carie à des actes 
plus lourds tels que la réalisation de greffe osseuse 
ou gingivale. Ce métier demande de l’habilité 
manuelle et la sûreté du geste ainsi qu’une grande 
capacité relationnelle. Le chirurgien-dentiste peut 
également se spécialiser en orthodontie pour 
effectuer le redressement des dentitions grâce à des 
appareillages adaptés.
Accessible en 6 à 9 ans d’études, le métier s’exerce, 
le plus souvent en cabinet libéral mais il peut 
également rejoindre le milieu hospitalier.

NOUVELLE FORMATION EN NORMANDIE !
Les nouveaux départements d’odontologie des UFR 
Santé des Universités de Rouen et de Caen ont 
effectué leur première rentrée en septembre avec 15 
étudiants à Rouen et 35 à Caen. Objectif : passer 
à 50 étudiants dans les années à venir et ainsi 
combler le déficit régional en chirurgie dentaire 
avec 100 nouveaux dentistes promus chaque année 
en Normandie.

Etudes de médecine, les 
différentes étapes

Après une première année en PASS ou L.AS 
à l’Université exclusivement, le premier cycle 
de l’étudiant en études de médecine dure 2 
ans. L’étudiant effectue quelques stages mais 
la formation est majoritairement concentrée 
à l’Université. Ce premier cycle est validé par 
l’obtention du Diplôme de Formation Générale en 
Sciences Médicales (DFGSM), correspondant au 
niveau Licence.

De la 4ème à la 6ème année, le second cycle ou 
externat, comporte une partie clinique de plus 
en plus importante. Les étudiants deviennent 
des alternants, et partagent leur temps entre 
Université et Hôpital. Ils valident ce cycle avec le 
Diplôme de Formation Approfondie en Sciences 
Médicales (DFASM). 

Enfin, après la 6ème année, l’internat permet 

de choisir une spécialité médicale : 3 ans pour 
devenir généraliste et entre 4 à 6 ans pour les 
autres spécialités.

Pour la chirurgie, illustrée par les exemples 
ci-après, cela commence par de l’assistanat en 
tant que jeune chirurgien pendant 2 à 4 ans, 
avec possibilité de mobilité en Europe et dans le 
monde. Ensuite, le jeune chirurgien devient senior 
et poursuivra sa formation de manière continue 
tout au long de sa carrière.

TÉMOIGNAGE

Jeanne Fournier
Etudiante en 6ème année de médecine

Après avoir passé plusieurs années en Afrique, je 
suis revenue en France après le bac. Il m’a fallu un 
petit temps d’adaptation et je n’ai pas suffisamment 
travaillé lors de ma première année pour accéder 
aux études de médecine. J’ai donc redoublé. 
L’ancien cursus de la PACES le permettait. Lors de 
ma deuxième tentative, j’ai réussi à accéder aux 
études de médecine mais pas dans la filière que je 
souhaitais. J’ai donc constitué un dossier pour être 
autorisée à effectuer une troisième tentative et ainsi 
obtenir la filière de mon choix. Et j’ai réussi. 
Si vous êtes déterminé, persévérez.
Je suis aujourd’hui en 6ème année d’études de 
médecine et je ferai mon choix de spécialité en 
juin. Je suis attirée par anesthésie/réanimation et 
pneumologie mais mon stage en chirurgie thoracique 
vient de débuter. A l’issue de ces 2 mois de stage, 
mon choix évoluera peut-être. C’est tout l’intérêt des 
nombreux stages que nous effectuons. D’abord des 
stages d’observation en 2ème et 3ème année puis 
des alternances de 2 mois de stages et 2 mois de 
cours en 4ème et 5ème année et enfin, en 6ème 
année, stage tous les jours, le matin uniquement. 
La pratique est vraiment importante notamment 
pour les interventions mais également pour la prise 
en charge des patients. Les périodes de stages sont 
très instructives et nous permettent d’affiner nos 
choix pour exercer la spécialité qui nous correspond 
le mieux.

TÉMOIGNAGE

Fabrice Duparc
Chirurgien orthopédiste, Service chirurgie orthopédique 
et traumatologique

Dès l’entrée en études de médecine, mon intérêt 
pour la chirurgie était présent. J’étais également 
attiré par la médecine d’urgence. J’ai d’ailleurs 
fait un stage au sein d’une antenne mobile de 
Pompiers. Cette expérience a été très formatrice, 
en termes d’appropriation des réflexes, des gestes 
ou de caractérisation des urgences. Durant mon 
externat, j’ai fait autant de stages en médecine 
qu’en chirurgie et mon choix pour la chirurgie s’est 
confirmé. Mon internat a d’ailleurs été interrrompu 
par un an de service militaire, effectué au Val de 
Grâce, l’hôpital d’instruction des armées, en chirurgie 
traumatologique. Nous avons accueilli beaucoup 
de rapatriements des divers sites militaires de 



AGENCE DE L’ORIENTATION ET DES MÉTIERS · LES MÉTIERS DE LA SANTÉ Le Guide14

l’armée française et ce fut une excellente expérience 
également. 
J’ai choisi la chirurgie orthopédiste car je me sentais 
plus à l’aise avec la chirurgie réparatrice qui permet 
de redonner une qualité de vie aux patients.
J’ai également obtenu le concours de Professeur 
des Universités – Praticien Hospitalier.  Je dispense 
200 heures de cours par an à l’UFR Santé de 
Rouen, dans le cadre des formations paramédicales 
(Kinésithérapeutes, ergothérapeutes, infirmiers…) mais 
également à l’international.

TÉMOIGNAGE

Benjamin Bottet
Chirurgien thoracique

J’exerce au CHU de Rouen depuis 2014 et je suis 
chirurgien thoracique depuis novembre 2020. 
Mes parents étaient médecins généralistes, j’ai 
donc toujours baigné dans le domaine médical. 
Initialement, je voulais être médecin légiste. La série 
« Les experts » m’avait donné l’envie d’être celui qui 
permettrait de découvrir les causes du décès.   
Lors d’un stage d’observation en 2ème année de 
médecine, j’ai participé à ma première autopsie. 
La réalité étant bien loin des mises en scènes 
américaines, cette expérience m’a semblé ennuyeuse 
et j’ai décidé d’étudier d’autres pistes. 
En 3ème année, lors de mon 2ème stage 
d’observation, j’ai assisté à ma première intervention 
au bloc opératoire en chirurgie digestive. J’ai adoré 
cette expérience. L’ambiance était détendue et 
l’équipe sympathique. Alors qu’il ne s’agissait que 
d’un stage d’observation, l’infirmière m’a proposé 
de participer et je me suis senti utile. Ensuite, au 
cours de mon externat, j’ai testé différents types de 
chirurgie : pédiatrie, orthopédie, maxillofaciale… J’ai 
également fait des stages en gynécologie. Au fil des 
stages, mon intérêt pour la chirurgie s’est confirmé et 
c’est ainsi que je suis devenu chirurgien. 
Les études sont longues, cela nécessite beaucoup 
de travail et financièrement ce n’est pas facile car le 
premier salaire n’intervient qu’en 6ème année mais 
c’est un métier varié et riche d’enseignements.

TÉMOIGNAGE

Jean-Marc Baste
Chirurgien thoracique et chef du nouveau service 
chirurgie cardio-thoracique du CHU de Rouen depuis 
2022 (rapprochement des deux unités, thoracique et 
cardiaque)

J’exerce au CHU de Rouen depuis 2008 et je suis chef 
du service thoracique depuis 2020.
Le métier de chirurgien est un métier technique, très 
varié et dynamique. C’est un métier très exigeant 
avec des contraintes horaires fortes et d’importantes 
responsabilités. 
La technologie joue un rôle majeur dans notre métier 
notamment avec la chirurgie mini-invasive vidéo et 
robotique. Elle présente de multiples avantages, pour 
les interventions mais aussi pour l’enseignement. Les 
innovations sont régulières et multiples, nous devons 

maintenir une veille constante. Choisir la médecine, 
c’est entrer dans un processus de formation continue. 
L’actualisation et le perfectionnement se poursuivent 
tout au long de la carrière.
La chirurgie lourde est également une chirurgie 
d’équipe. Actuellement, les étudiants sont peu formés 
à travailler en équipe, il faut que la formation évolue 
en ce sens. Ici, notre service se réunit en « staff » 
tous les matins avec les externes, kinésithérapeutes 
et anesthésistes. Nous évoquons l’état de santé 
des patients hospitalisés, partageons nos avis, nos 
expériences pour trouver la meilleure solution pour 
le patient. Cela permet également d’enseigner aux 
étudiants comment intervenir selon les cas. Nous 
adaptons les protocoles si besoin et programmons 
les interventions à venir sur la semaine. 
Tout en maintenant la spécialisation, nous devons 
favoriser la polyvalence de nos équipes de 
chirurgiens afin de garantir un meilleur suivi mais 
aussi disponibilité et réactivité pour tous les patients.

Pharmacien, Pharmacienne
NIVEAU BAC + 8

Diplôme d'État de docteur en 
pharmacie
Niveau 8
6 ou 9 ans - Parcoursup

Le pharmacien, la pharmacienne, apporte son 
expertise au patient sous la forme de conseils 
et d’informations sur les médicaments délivrés 
ou disponibles sans ordonnance. Il/Elle veille 
à la compatibilité des médicaments et donne 
des indications sur la posologie (dose et durée 
du traitement) pour éviter toute interaction 
médicamenteuse.
En officine, le rôle du pharmacien ne se borne pas à 
la délivrance de médicament, il participe également 
au dépistage de maladie, à la vaccination, à 
l’accompagnement des patients dans le choix de 
matériel orthopédique et médical.
En fonction du cursus choisi, le métier de pharmacien 
peut s’exercer également à l'hôpital, dans un 
laboratoire d'analyses médicales, dans l'industrie 
pharmaceutique, où il contribue à l'élaboration de 
nouveaux médicaments et à la surveillance des 
produits existants, ou encore dans la recherche. 
Le cursus débute par le Pass ou la Las pour intégrer 
un cycle court (6 ans), pour les pharmaciens en 
officine ou industrie, ou un cycle long (9 ans), pour 
les pharmaciens hospitaliers ou en biologie médicale.
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TÉMOIGNAGE

Adrien Cucheval
Pharmacien industriel à Notre-Dame-de-Bondeville

Mon métier c'est aider les services de fabrication et 
de contrôle qualité afin de délivrer un médicament 
conforme pour le patient en respectant les critères 
principaux de qualité sécurité et efficacité.
C'est aussi régler les problèmes de production. Dès 
lors qu’il y a un incident, les équipes de production 
vont appeler l'assurance qualité (le pharmacien 
industriel) pour savoir comment gérer le problème. 
On va devoir trouver la cause du défaut avant de 
redémarrer la production en toute sécurité. Suite à 
ça il y aura le travail de libération, grâce au dossier 
de lot. C'est un document papier qui est rempli par 
les opérateurs de production et qui sera vérifié par 
l'assurance qualité.
Quand on pense aux études de pharmacie, on pense 
directement aux pharmaciens d'officine mais pas à 
tous les autres débouchés qui sont possibles dont le 
métier de pharmacien industriel qui offre de multiples 
possibilités dans ce secteur.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet 
d'Adrien sur Destination-Metier.fr 

Maïeuticien, Maïeuticienne 
(sage-femme)

NIVEAU BAC + 5

Diplôme d'État de sage-femme
Niveau 7
5 ans - Parcoursup

•	1 an PASS / L.AS + Formation 4 ans

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Le ou la sage-femme est un spécialiste de la santé 
de la femme, de l’adolescence à la ménopause. 
Il/elle peut assurer un suivi gynécologique de 
prévention, réaliser des consultations de prévention, 
contraception, vaccination, prescrire les analyses et 
examens nécessaires.
Dans le cadre d’une grossesse, il/elle assure la 
surveillance médicale de la future mère du début 
de sa grossesse jusqu'aux 1ers mois qui suivent 
la naissance de son enfant. Il/elle pratique les 
échographies, les accouchements dans 75% des 
cas et donne les premiers soins à la maman et au 
bébé. Formé/e pour accompagner un accouchement 
normal, il/elle fait appel à un obstétricien ou 
chirurgien en cas de problème. Le ou la sage-
femme a également un rôle important de conseil et 
d’accompagnement à la parentalité. Cette profession 
s'exerce majoritairement en hôpital ou en clinique, 
mais l'activité libérale se développe de plus en plus.

RÉFORME DE LA FORMATION DES Sages-femmes
Unanimement adopté par l’Assemblée Nationale, 
le texte prévoit d'ici à 2027 d'intégrer totalement 
la formation des sages-femmes au sein des 
universités, à travers les unités de formation et 
de recherche (UFR) de médecine ou de santé. 
Les études de maïeutique seront complétées par 
un troisième cycle d'une durée d'un an, soit une 
sixième année de formation. Après une modification 
du texte au Sénat, il concernera les étudiants 
débutant la deuxième année du premier cycle à 
compter de la rentrée universitaire 2024. Le texte 
prévoit également de considérer leur activité comme 
une profession médicale et non plus paramédicale.

TÉMOIGNAGE

Marie Ronnay
Etudiante en 5ème année d’études de sage-femme au 
CHU Caen Normandie

« Je suis en dernière année, et j’ai découvert à quel 
point ce métier était passionnant dans la diversité 
des situations que l’on prend en charge, mais surtout 
comme actrice d’un moment de bonheur intense 
». Seule ombre au tableau, la pénurie de docteurs 
en gynécologie qui reporte un certain nombre de 
responsabilités sur des sages-femmes. 
Les sages-femmes « suivent » les femmes depuis 
l’adolescence jusqu’à la ménopause. Elles les 
reçoivent en consultations pour des sujets aussi 
variés que la contraception, l’échographie, 
l’accouchement, la rééducation périnéale, l’IVG, …   
« Nous avons 36 heures de travail hebdomadaire, 
en alternance avec les cours et, cette année, avec 
l’écriture d’un mémoire ». 
Les sages-femmes peuvent exercer en hospitalier, 
au service du Département et aussi en libéral. 
« Personnellement, je choisirai la Fonction Publique 
Hospitalière, aux côtés des médecins gynécologues 
qui restent accessibles en cas de besoin, même 
si nous sommes amenées à prendre en charge 
des situations qui, à priori, ne présentent pas de 
difficultés ». La formation continue est un impératif 
tout au long de leur carrière. 

https://www.destination-metier.fr/articles/osez-mon-metier-s2-e2-adrien-pharmacien-industriel
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Le secteur paramédical
Accompagner, soigner, préparer, rééduquer 
des patients de tout âge, les professionnels 
paramédicaux prodiguent des soins seulement 
sous prescription médicale.

Ce secteur propose une grande diversité de formations et de métiers regroupés 
dans différents domaines : les soins de santé et la rééducation, l’appareillage et 
enfin la technique et la logistique liées à la santé.
Les professionnels du paramédical, majoritairement salariés, du secteur public, privé ou associatif, travaillent dans 
les hôpitaux et les cliniques, les cabinets médicaux, les maisons de retraite, les centres médico-sociaux, les centres 
d’imagerie médicale, les laboratoires d’analyses, et parfois à domicile. Ces métiers peuvent aussi s’exercer en libéral.
Compte tenu du vieillissement de la population et des départs à la retraite, les recrutements sont nombreux et vont 
s’accélérer dans les années à venir. Une fois en poste, il est possible d’évoluer ou de se spécialiser grâce à des concours 
internes. Ainsi, l’aide-soignant peut devenir infirmier. L’infirmier peut évoluer en infirmer anesthésiste, de bloc opératoire 
ou cadre de santé.

Soins et rééducation

Les « soignants » (infirmier, aide-soignant…) 
représentent l’effectif le plus important du 
secteur paramédical. Leurs missions : faire de la 
prévention, soulager la souffrance des patients, 
les accompagner dans la maladie. Altruisme, 
solidarité, engagement, soutien, proximité sont 
autant de valeurs attachées à ces professions.

La manière d’exercer est multiple. Il est par 
exemple possible de travailler à domicile ou au 
sein d’établissements. La pratique à domicile 
suppose des capacités à travailler en autonomie. 
En établissement ou service hospitalier, le 
collectif structure le travail quotidien, fondé sur le 
sentiment d’appartenance à une équipe. 

Des passerelles pour changer de métier existent 
et offrent de nombreuses évolutions de carrière. 

Les diplômes ou formations obtenus ouvrent de 
nombreuses possibilités pour acquérir d’autres 
spécialités et ainsi évoluer dans cette grande 
famille de métiers.

Le champ de la rééducation couvre sept métiers 
très différents : masseur-kinésithérapeute, 
pédicure-podologue, ergothérapeute, 
psychomotricien, orthophoniste, orthoptiste et 
diététicien.

Prévenir, limiter et guérir la baisse des capacités 
fonctionnelles des patients, améliorer leur 
autonomie et leur qualité de vie, selon les besoins 
des patients, la réadaptation-rééducation sera 
faite par différents professionnels avec chacun 
son champ d’expertise.

Alors que notre population augmente et vieillit, 
alors que la préservation de l’autonomie des 
personnes est plus que jamais un défi, les 
secteurs du soin et de l’accompagnement 
connaissent aujourd’hui des tensions importantes 
en matière de recrutement, qui pèsent sur la 
bonne prise en charge des personnes malades, 
âgées ou en situation de handicap.
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Aide-soignant, aide-
soignante

NIVEAU BAC

Diplôme d'État d'aide-soignant
Niveau 4
10 mois / 18 mois max pour les apprentis

•	Dossier (accessible à partir de 17 ans sans niveau de 
diplôme requis)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Au sein de l'équipe médicale, l'aide-soignant assure 
l'hygiène et le confort des patients. Il participe aux 
soins sous la responsabilité de l'infirmier et contribue 
au bien-être des malades en les accompagnant 
dans les gestes de la vie quotidienne. Il travaille à 
l'hôpital, dans les maisons de retraite, les centres de 
soins et parfois à domicile. Sa mission s'effectue en 
collaboration avec toute l'équipe médicale.

TÉMOIGNAGE

Christelle Delisle
Aide-soignante au Centre Henri Becquerel à Rouen depuis 
2009.

Le métier d’aide-soignant c’est un métier humain au 
service des patients.
Mes missions quotidiennes ce sont les transmissions 
avec l’équipe, la prise en charge des patients dans 
leurs soins d’hygiène, les repas, l’accueil des patients 
l’après-midi, et le relationnel avec les familles.
Pour moi c’est une vocation. Si la personne est 
motivée, dévouée à aider les autres, organisée et 
soignée, je dirais qu’elle est faite pour ce métier.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet de 
Christelle sur Destination-Metier.fr

Auxiliaire de puériculture
NIVEAU BAC

Diplôme d'État d'auxiliaire de 
puériculture
Niveau 4
10 mois / 18 mois max pour les apprentis

•	Dossier (accessible à partir de 17 ans sans niveau de 
diplôme requis)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Employé dans un hôpital, une crèche ou un centre 
de protection maternelle et infantile (PMI), l'auxiliaire 
de puériculture veille au bien-être physique des 
nourrissons et des jeunes enfants. Que ceux-ci soient 
bien portants, malades ou handicapés, il leur donne 

les soins essentiels à leur hygiène. En crèche, halte-
garderie et centre d'accueil, il participe aussi aux 
activités éducatives.

Infirmier, infirmière
NIVEAU BAC+3

Diplôme d'État d’infirmier
Niveau 6
3 ans – Parcoursup ou Dossier (formation continue)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

L'infirmier dispense des soins de nature préventive, 
curative ou palliative pour, maintenir et restaurer 
la santé des patients. Agissant sur prescription 
médicale ou en toute autonomie, selon les soins 
à apporter, l'infirmier évalue l'état de santé des 
malades, analyse les situations de soins qui lui 
sont adaptés. Ce métier à haute responsabilité 
exige rigueur, vigilance et technicité. À l'hôpital, en 
entreprise ou en libéral, toutes les formules offrent 
d'excellents débouchés professionnels. Les modalités 
d'exercice sont très variées, avec des contraintes 
horaires différentes selon le lieu de travail.

Infirmier, infirmière 
anesthésiste

NIVEAU BAC+3

Diplôme d'État d’infirmier anesthésiste
Niveau 7
2 ans – Concours (accessible aux infirmiers justifiant de 2 
ans d’exercice)

Réalise les soins infirmiers d'anesthésie selon le 
protocole médical et les règles d'hygiène et d'asepsie 
et prend en charge la surveillance du patient du 
début de l'intervention chirurgicale jusqu'à la phase 
de réveil.

Infirmier, infirmière 
de bloc opératoire

NIVEAU BAC+3

Diplôme d'État d’infirmier de bloc 
opératoire
Niveau 6
2 ans – Concours (accessible aux titulaires du DE 
d’infirmier ou de sage-femme) 

Organise la prise en charge de patients en bloc 
opératoire et apporte une aide technique au 
praticien tout au long de l'intervention selon le 
protocole chirurgical et les règles d'hygiène et 
d'asepsie.

https://www.instagram.com/reel/Cj8ORfML2vo/
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Infirmier, infirmière 
de puériculture

NIVEAU BAC+4

Diplôme d'État d’infirmier puériculteur
Niveau 6
12 mois – Concours (accessible aux titulaires du DE 
d’infirmier ou de sage-femme)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Organise la prise en charge d'enfants de 0 à 15 ans 
selon les impératifs médicaux (soins infirmiers, ...) 
ou les orientations de la structure (halte-garderie, 
crèche, ...).

D’autres spécialisations existent
•	 Infirmier en pratique avancée,
•	 Infirmer hygiéniste, 
•	 Infirmier de prévention, 
•	 Infirmier de soins à domicile…

TÉMOIGNAGE

Laëtitia Savary
Infirmière en pratique avancée dans le service d’hôpital 
de jour, oncologie au Centre Henri Becquerel à Rouen.

Infirmière en pratique avancée c’est un nouveau 
métier qui est à l’interface entre le métier 
d’infirmière et de médecin, ce qui permet un travail 
interprofessionnel.
J’ai commencé au Centre Henri Becquerel en tant 
qu’aide-soignante. J’ai pu partir ensuite en formation 
pour faire la formation d’infirmière et je viens 
de terminer mon Master d’infirmière en pratique 
avancée, métier que j’exerce depuis janvier 2022.
Il n’y a pas vraiment de journée type. Pour autant 
il y a différentes missions de l’infirmière en pratique 
avancée. Il y a une partie de consultations et de 
suivi des patients du Centre, il y a aussi des missions 
de formation et des missions de recherche, qui sont 
réparties sur la semaine.
Être infirmière en pratique avancée, c’est un métier 
qui est passionnant, innovant, où tout est à mettre en 
place, et il permet de garder son corps de métier qui 
est infirmière.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet de 
Laëtitia sur Destination-Metier.fr

Cadre de santé
NIVEAU BAC+3/+4

Diplôme de cadre de santé
Niveau 7
12 mois – Concours (accessible après 4 ans d’exercice 
professionnel à temps plein en tant qu’infirmier, 

manipulateur d’électroradiologie médicale, 
audioprothésiste, diététicien, ergothérapeute, masseur-
kinésithérapeute, opticien-lunetier, préparateur en 
pharmacie...)

Organise l'activité et coordonne les moyens 
humains et matériels d'un ou plusieurs services 
médicaux/paramédicaux selon les orientations de 
l'établissement et les impératifs de soins des patients.
Le cadre de santé est à la fois un gestionnaire, un 
encadrant ou un enseignant.

Ergothérapeute
NIVEAU BAC+3

Diplôme d’État d’ergothérapeute
Niveau 6
3 ans – Parcoursup (accessible après le bac) ou Dossier 
(dans le cadre de la formation continue)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Grâce à des techniques de rééducation qui 
passent par des activités artistiques ou manuelles, 
l'ergothérapeute aide les personnes souffrant d'un 
handicap à retrouver l'autonomie nécessaire à leur 
vie quotidienne, professionnelle et familiale. Il propose 
des techniques et des exercices visant à réapprendre 
des fonctions simples tels qu'avaler, se laver, marcher 
ou cuisiner. Il adapte aussi le lieu de vie du patient à 
son handicap. Son activité s'effectue à l'hôpital et en 
centre de rééducation fonctionnelle. 

TÉMOIGNAGE

Audrey Lesueur
Ergothérapeute au sein de l’Ehpad La Filandière à Déville-
Lès-Rouen.

Quand on est ergothérapeute, il faut favoriser au 
mieux le maintien des capacités des résidents en 
essayant de les rendre autonomes et indépendants 
le plus longtemps possible.
J’ai choisi ce métier pour le côté humain avant tout. 
Ces petits instants de bonheur que l’on peut 
apporter, même s’ils sont juste succincts, un petit 
sourire il n’y a rien de plus beau. Il faut savoir aussi 
manipuler des outils pour faire, par exemple, du 
réglage de fauteuil roulant en fonction du résident. 
Le travail en équipe va être indispensable parce que 
sans les autres on n’est rien, on n’avance pas.
Ensuite il y a la relation à l’autre, le toucher qui est 
très important dans notre métier, il faut donc être à 
l’aise avec cela. Enfin la capacité d’écoute, il m’arrive 
de passer plus d’une demi-heure dans une chambre 
parce qu’un résident a besoin de parler.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet de 
d'Audrey sur Destination-Metier.fr

https://www.instagram.com/tv/CjqNhTsD9jL/
https://www.destination-metier.fr/articles/osez-mon-metier-s2-e4-audrey-ergotherapeute
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Orthoptiste
NIVEAU BAC+3

Certificat de capacité d’orthoptiste 
(Hors Normandie)
Niveau 6
3 ans – Parcoursup (accessible après le bac)

L'orthoptiste a pour mission principale de rééduquer 
les muscles de l'œil pour guérir certains troubles 
de la vision (strabisme, défaut de convergence...). 
Pour le médecin spécialiste, iI effectue des bilans 
d'exploration ophtalmologique pour déterminer, en 
particulier, l'acuité visuelle et la réfraction. 80 % des 
orthoptistes exercent en libéral, mais toujours sur 
prescription d'un médecin ou d'un ophtalmologiste. 
Méconnue, cette profession offre cependant de réels 
débouchés.

Pédicure-podologue
NIVEAU BAC+3

Diplôme d’État de pédicure-podologue
Niveau 6
3 ans – Parcoursup (accessible après le bac) ou Dossier 
(dans le cadre de la formation continue)

Le pédicure-podologue interroge le patient, procède 
à un examen clinique du pied et de l'appareil 
musculo-squelettique, pour établir un diagnostic. 
Il débute ensuite le traitement des affections 
(durillons, cors, verrues plantaires, ongles incarnés, 
mycoses...). Selon les cas, et sans ordonnance 
médicale préalable, il peut prescrire des produits 
(antiseptiques, antifongiques, hémostatiques, anti-
inflammatoires...), des pansements et des prothèses 
et orthèses (semelles orthopédiques, chaussures 
thérapeutiques de série...) ou tout autre appareillage 
qu'il peut commander auprès d'un prothésiste ou 
confectionner lui-même. Le pédicure-podologue 
donne aussi des règles de surveillance quotidienne, 
d'hygiène, de coupe d'ongles adaptée, de gestes à 
éviter, de choix du chaussage, d'inspection, de mise 
en place d'orthèses, etc.

Psychomotricien, 
Psychomotricienne

NIVEAU BAC+3

Diplôme d’État de psychomotricien
Niveau 5
3 ans – Parcoursup (accessible après le bac) ou Dossier 
(dans le cadre de la formation continue)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Le psychomotricien intervient sur prescription 
médicale auprès de patients de tous âges pour les 
aider à mettre en harmonie leur corps et leur esprit, 
afin de dépasser des difficultés liées à un accident, 
une maladie, des troubles du geste, de la parole, de 
l'orientation. .. Après un bilan complet pour évaluer 
les problèmes du patient, le psychomotricien adapte 
ses soins à travers divers exercices et activités. Un 
grand sens de l'écoute, de l'adaptation et de la 
créativité sont nécessaires pour exercer.

Masseur / Masseuse 
kinésithérapeute

NIVEAU BAC+5

Diplôme d’État de masseur-
kinésithérapeute
Niveau 7
5 ans – Parcoursup (accessible après le bac) ou Dossier 
(dans le cadre de la formation continue ou dispositif des 
passerelles selon diplômes)

•	1 an PASS / L.AS + IFMK 4 ans

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

Le masseur-kinésithérapeute soigne les personnes 
souffrant de traumatismes divers (accident de 
la route, activité sportive, chutes...). Intervenant 
essentiellement sur prescription médicale, il pratique 
des massages et fait exécuter des mouvements à 
ses patients. Son but : les aider à retrouver leurs 
aptitudes ou une plus grande autonomie. Ce métier, 
qui s'exerce principalement en libéral, requiert 
une bonne santé, du tact et un attrait pour les 
connaissances médicales.

Orthophoniste
NIVEAU BAC+5

Certificat de capacité d’orthophoniste
Niveau 7
5 ans – Parcoursup (accessible après le bac)

Jouer avec les mots pour guérir les maux de la 
voix, de la parole et du langage, tel est le métier de 
l'orthophoniste. Bégaiement, zozotement, dyslexie : 
l'orthophoniste est spécialisé dans les troubles de 
la communication écrite et orale. Son rôle : dépister 
ces déficiences et rééduquer les personnes par 
des exercices et des jeux. Ce métier s'exerce aussi 
bien auprès d'enfants que d'adultes. Installés à leur 
compte ou salariés, les orthophonistes ne connaissent 
pas le chômage.
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Diététicien, Diététicienne
NIVEAU BAC+2

BTS Diététique
Niveau 5
2 ans – Parcoursup (accessible après le bac)

Le diététicien est un professionnel du secteur 
paramédical. Champion de l'alimentation équilibrée, 
il sait concocter des régimes adaptés à l'âge, 
au mode de vie, aux goûts et à l'état de santé 
des personnes qui viennent le consulter. Sur 
prescription médicale, le diététicien s'appuie sur 
ses connaissances scientifiques pour établir des 
régimes. En restauration, il veille à la qualité des 
repas, leur équilibre nutritionnel et au respect des 
règles d'hygiène. Ce métier s'exerce en collaboration 
avec des médecins, des chercheurs et des 
gestionnaires. Le diététicien est aussi un expert dont 
les compétences sont recherchées dans le cadre des 
campagnes de sensibilisation et d'information sur 
l'alimentation.

Psychologue
NIVEAU BAC+5

Master mention psychologie
Niveau 7

Qu'il s'agisse d'accompagner des malades, de 
dépister des troubles du comportement ou de 
recruter du personnel..., le psychologue écoute, 
observe, évalue et conseille.
Le métier de psychologue revêt de multiples formes, 
selon qu'on l'exerce dans le secteur de la santé, du 
social ou de la justice, dans une entreprise ou encore 
en milieu scolaire. Néanmoins, l'écoute, l'observation 
et l'analyse forment le noyau dur de l'activité. Malgré 
une forte demande sociale, les débouchés restent 
limités pour les jeunes diplômés qui devront faire 
preuve de persévérance pour trouver un emploi. 5 
ans d'études sont nécessaires pour se prévaloir du 
titre de psychologue.

Appareillage

Ces métiers sont avant tout techniques et 
demandent une grande précision et de la rigueur. 
Les missions de ces professionnels : concevoir 
et fabriquer des appareillages sur mesure sur 
prescription médicale, visant à compenser et 
corriger une déficience physique ou un handicap 
afin de soulager et d’améliorer le quotidien des 
patients. 

À chaque type d’appareillage correspond un 
métier : prothésiste dentaire, podo-orthésiste, 
opticien-lunetier ou audioprothésiste, etc. 

Dans la mesure où il s’agit de spécialités 
méconnues et de niche, le faible nombre de 
diplômés entraîne un quasi plein emploi à la 
sortie de l’école. 

Prothésiste dentaire
NIVEAU CAP

Titre professionnel auxiliaire en 
prothèse dentaire
Niveau 3
2 ans

NIVEAU BAC

Bac pro technicien en prothèse 
dentaire
Niveau 4
3 ans – Dossier (accessible après la 3e)

BTM Prothésiste dentaire
2 ans – Dossier (accessible après un CAP)

Cet artisan conçoit et fabrique des prothèses 
dentaires. À partir d'empreintes fournies par le 
dentiste, il réalise des couronnes, des bridges, des 
appareils d'orthodontie pour redresser les dents. 
Il façonne différents matériaux (céramique, résine, 
plastique, plâtre) en utilisant des techniques en 
évolution constante. Le prothésiste dentaire est 
habile de ses mains. Il aime la précision et se tient 
très au fait des nouveaux matériaux et des nouvelles 
technologies.

Opticien-lunetier, 
Opticienne-lunetière

NIVEAU BAC+2

BTS Opticien-Lunetier
Niveau 5
2 ans – Dossier (accessible après le bac)

Commercial, technicien, professionnel de la santé... 
il cumule les fonctions ! L'opticien-lunetier n'est pas 
un vendeur comme les autres, puisque ses produits 
sont remboursés (en partie) par la Sécurité sociale. 
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Son métier comporte un aspect technique : les 
verres sont ajustés et montés dans l'atelier de la 
boutique. Pour exercer, une seule voie d'accès : le 
BTS opticien-lunetier. Une formation dont les contenus 
sont exigeants. Mais les débouchés sont assurés, que 
ce soit dans les grandes enseignes ou dans les petits 
commerces indépendants.

Audioprothésiste
NIVEAU BAC+3

Diplôme d’État d’audioprothésiste
Niveau 6
3 ans – Parcoursup (accessible après le bac)

Spécialiste de la prothèse auditive, l'audioprothésiste 
intervient sur prescription d'un médecin spécialiste de 
l'audition (ORL). Il réalise la prothèse correspondant 
à la situation de son patient. Il l'accompagne dans 
le choix, l'adaptation et le contrôle d'efficacité de 
l'appareillage. Enfin, il donne des conseils d'utilisation, 
d'entretien et d'hygiène de la prothèse auditive. Cette 
profession est actuellement en plein essor, grâce en 
particulier aux dépistages précoces.

Technique et 
logistique liées 
à la santé

Technicité et précision sont au cœur de ces 
métiers paramédicaux : fournir un appui 
technique au praticien dans la réalisation de ses 
soins, installer le matériel médical au domicile 
des patients (lit médicalisé, respirateur, etc.), 
effectuer la gestion administrative de la structure 
(suivi des dossiers, accueil des patients, etc.).

Certains métiers comme les techniciens 
de laboratoire médical, les préparateurs 
en pharmacie ou les manipulateurs en 
radiologie médicale impliquent le recours à 
des équipements spécifiques pour dépister, 
diagnostiquer et soigner.

Ambulancier, ambulancière
NIVEAU CAP

Diplôme d’État d’ambulancier
Niveau 3
4 mois – Concours

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

L'ambulancier est chargé de transporter malades 
et blessés vers des centres médicaux. Il conduit des 
ambulances, où les personnes sont allongées, et des 
véhicules sanitaires légers (VSL) pour le transport 
assis. Véritable auxiliaire de santé, il est responsable 
du confort et de la sécurité du patient qui lui est 
confié. Il veille à ce que tous les soins nécessaires lui 
soient apportés pendant le trajet.

TÉMOIGNAGE

Nicolas Piednoel
Ambulancier à Rouen

Un ambulancier est un professionnel de santé qui 
prend soin, à tout âge de la vie, du domicile à 
l'hôpital mais aussi entre établissements hospitaliers 
dans le cadre du parcours de soin des patients.
Je prends en charge chaque patient comme si c'était 
un membre de ma famille.
Un geste métier parmi les plus importants : le sens 
du relationnel, on entend, on écoute, on réconforte. Il 
faut aussi avoir une bonne condition physique et être 
capable de gérer une part d’administratif.
Ce qui me touche dans ce métier c'est sa 
grande diversité. Ça touche toutes les catégories 
socioprofessionnelles. Au final, on retombe sur des 
fondamentaux que sont le savoir vivre et le savoir 
être.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet de 
de Nicolas sur Destination-Metier.fr

Assistant dentaire, 
assistante dentaire

NIVEAU BAC

Titre d’assistant dentaire
Niveau 4
18 mois– Dossier (accessible après un CAP)

Collaborateur du chirurgien-dentiste, l'assistant 
dentaire le seconde techniquement lors des 
soins donnés au patient. Il assure également 
des tâches d'accueil et de secrétariat. Tenu au 
secret professionnel, il allie disponibilité, sens de 
l'organisation et précision du geste. Cette profession 
s'exerce souvent dans une petite structure.

https://www.destination-metier.fr/articles/osez-mon-metier-s2-e10-nicolas-ambulancier
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Secrétaire médical, 
secrétaire médicale

NIVEAU BAC

Titre professionnel secrétaire assistant 
médico-social
Niveau 4
6 mois / 1 an – Dossier (accessible après un CAP)

Entre les appels téléphoniques, l'accueil des patients 
et la saisie des comptes rendus des consultations, le 
secrétaire médical a des occupations variées. Ses 
principaux atouts : son sens du contact et sa bonne 
connaissance du vocabulaire médical. Le recrutement 
se concentre dans les cabinets médicaux, les 
hôpitaux, les cliniques, les maisons de retraite... Ce 
métier est accessible après un bac (souvent ST2S), 
mais une formation complémentaire de 1 an est 
recommandée.

Assistant médical, 
assistante médicale

NIVEAU BAC

Certificat de Qualification 
Professionnelle (CQP) d’Assistant 
médical
Niveau 4
384 heures de formation (accessible après le bac)

Prépare les éléments médico-techniques en vue de 
la réalisation des actes par le praticien et effectue le 
suivi médico administratif des dossiers des patients/
clients. Peut apporter un appui technique au 
praticien dans la réalisation des soins.

Assistant, Assistante 
de régulation médicale

NIVEAU BAC

Diplôme d’Assistant de Régulation 
Médicale (ARM) (Hors Normandie)
Niveau 4
1470 heures de formation (accessible après le bac)

Premières personnes qui répondent lorsque l’on 
compose le 15, leur rôle est de réguler les appels 
d’urgence médicale. Ils assurent le suivi des appels 
et des interventions médicales sous la supervision 
d’un médecin régulateur. Pour orienter au mieux les 
personnes contactant le SAMU ou le service d’accès 
aux soins (SAS), ils doivent savoir faire preuve de 
calme, d’assurance et d’empathie. Rassurer et 
conseiller les interlocuteurs font partie intégrante de 
ses missions.

Préparateur, préparatrice 
en pharmacie ou 
pharmacie hospitalière

NIVEAU BAC

Brevet professionnel (BP) de 
préparateur en pharmacie
Niveau 4
2 ans – Dossier (accessible après la BAC)

NIVEAU BAC+2

DEUST Préparateur-technicien en 
pharmacie
Niveau 5
2 ans – Dossier (accessible après le BAC)

Le préparateur en pharmacie est bien connu des 
clients des officines. Il seconde le pharmacien en 
délivrant des médicaments et d'autres produits de 
santé et de parapharmacie. Dans l'arrière-boutique, 
il gère aussi les approvisionnements, passe des 
commandes et confectionne des préparations sur 
prescription médicale. Dans ce métier, avoir à la 
fois le sens des responsabilités et celui des rapports 
humains est indispensable.

TÉMOIGNAGE

Mayline Adam 
21 ans, préparatrice en pharmacie au sein du Centre 
Henri Becquerel à Rouen.

J’ai obtenu un BP de préparateur en pharmacie en 
juillet 2021 et je suis au centre Henri Becquerel depuis 
septembre 2021.
Être préparateur en pharmacie au Centre Henri 
Becquerel, c'est être sur différents secteurs, 
par exemple la pharmacie, ou encore l’unité de 
reconstitution des cytotoxiques, etc.
Mes missions quotidiennes sont notamment d’être 
sur l’unité de reconstitution des cytotoxiques, je vais 
préparer les chimiothérapies et les vérifier. 
Je conseillerai ce métier à des jeunes car les patients 
ont besoin de vous.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet de 
de Mayline sur Destination-Metier.fr

https://www.instagram.com/reel/CjYENCzJk9B/
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Technicien, technicienne 
d'analyses biomédicales

NIVEAU BAC+2

BTS Analyses de biologie médicale
Niveau 5 
2 ans

BTSA analyses 
3 ans – Parcoursup (accessible après le BAC)

NIVEAU BAC+3

BUT Génie biologique
Niveau 6
3 ans – Parcoursup (accessible après le BAC)

Diplôme d’État de technicien de 
laboratoire médical (Hors Normandie)
3 ans – Parcoursup (accessible après le BAC) ou Dossier 
(dans le cadre de la formation continue)

Groupes sanguins et germes n'ont pas de secrets 
pour lui. Le technicien de laboratoire d'analyses 
biomédicales effectue les examens et analyses 
permettant de confirmer un diagnostic ou de déceler 
un problème de santé. Il transmet les résultats 
obtenus au responsable du laboratoire, chargé de 
les interpréter. Ce métier, au cœur des nouvelles 
technologies, s'exerce dans un laboratoire d'analyses 
médicales, dans un hôpital, dans l'industrie 
pharmaceutique ou dans un service de recherche 
médicale.

Manipulateur, manipulatrice 
d'électroradiologie médicale

NIVEAU BAC+3

Diplôme d’État de manipulateur en 
E.R.M.
Niveau 6
3 ans – Parcoursup (accessible après le BAC) ou Dossier 
(dans le cadre de la formation continue)

➡ FINANCEMENT PAR LA RÉGION NORMANDIE 
POSSIBLE SOUS CONDITIONS.

DTS imagerie médicale et radiologique 
thérapeutique
3 ans – Parcoursup (accessible après le BAC)

Le manipulateur en électroradiologie travaille sur 
prescription médicale et sous le contrôle d'un 
médecin-radiologue. Sa compétence : effectuer des 
examens d'imagerie médicale. En radiodiagnostic, 
il utilise la radiologie, le scanner, les techniques 
d'imagerie par résonance magnétique. En 
radiothérapie, il irradie avec précision la partie du 
corps à traiter. La profession offre des débouchés 
assurés.

TÉMOIGNAGE

Tiphaine Deperrois
Manipulatrice en électroradiologie médicale, en service de 
radiothérapie au Centre Henri Becquerel à Rouen.

J'ai un Diplôme de Technicien Supérieur (DTS) de 
manipulateur en électroradiologie médicale (en 3 
ans) et j’ai intégré depuis bientôt 13 ans le service de 
radiothérapie du Centre Henri Becquerel.
On prend en charge les patients pendant leur 
parcours d’oncologie. On s’occupe de toute la 
partie radiothérapie. Ça prend en compte différents 
aspects. Ça va de la mise en place à la préparation 
du traitement de radiothérapie qui est unique, à 
l’installation et à la délivrance des rayons sur la table 
de traitement.
C’est un métier très vaste avec plein de spécialités 
différentes. Il y a vraiment de quoi trouver la ou les 
spécialités qui nous conviennent.

Témoignage complet en vidéo
Retrouvez le témoignage complet de 
de Tiphaine sur Destination-Metier.fr

https://www.instagram.com/tv/CkODKXorQ_T/
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Renseigne-toi avant de te lancer

Pose tes questions à des pros et fais des
mini-stages : destination-metier.fr
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Renseigne-toi avant de te lancer

Pose tes questions à des pros et fais des
mini-stages : destination-metier.fr
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Les voies d'accès
PASS et L.AS, c'est quoi ?

Pour accéder aux études de Médecine, Maïeutique, Odontologie, Pharmacie ou Masso-kinésithérapie, appellées également MMOPK, 
deux voies sont proposées dès la 1e année d’entrée à l’université.

Parcours d'Accès Spécifique Santé - PASS
Un Parcours d’Accès Spécifique Santé - PASS c’est-à-dire suivre une majorité d’enseignements des disciplines de Santé et des 
enseignements liés à une option disciplinaire. Le choix de cette discipline se fait en fonction de ses points forts et des autres projets 
éventuels (en effet le choix de l’option conditionne les possibilités de licence 2 si l’étudiant valide son année mais n’accède pas en filière 
de santé).
Par ailleurs, tous les étudiants devront également choisir une Unité d'Enseignement (UE) parmi les deux UE de spécialisation proposées, 
choix qui devra être réalisé par le biais de leur inscription pédagogique:

•	 UE de spécialisation MMOK (Médecine, Maïeutique, Odontologie, Kinésithérapie) 
•	 UE de spécialisation P (Pharmacie) 
•	 ou inscription aux deux UE de spécialisation : MMOK + P

Licence Accès Santé - L.AS
Une Licence Accès Santé - L.AS c’est-à-dire choisir une mention de licence comportant chaque semestre 5 unités d'enseignement (UE) 
dont quatre en lien avec la mention choisie ("la majeure") et l'UE mineure santé.

La licence que vous choisissez si vous candidatez en L.AS ou l’option si vous candidatez en PASS doit 
correspondre à vos goûts, à vos points forts et à votre projet pour avoir les meilleures chances de 
réussite.

Statistiques générales

34 800 ÉTUDIANTS 
EN 1ÈRE ANNÉE EN 2020-2021

26% EN L.AS 74% EN PASS

30% D'HOMMES 30% D'HOMMES

Nombre d'admis
En 2e année en médecine, odontologie, maïeutique (sage-
femme), pharmacie, kinésithérapie :

5 700 
16%

8 400 
24%

6 500 
19%

2018-2019 2019-2020 2020-2021

En 2020-2021, sur les 8 400 admis en 2e année de 
médecine, 27% l'ont été via le PASS et 17% via la L.AS.

Taux de réussite en L.AS selon la 
discipline majeure
•	 Sciences de la vie et de la terre 27%
•	 Plurisciences 17%
•	 STAPS 15%
•	 Sciences fondamentales 14%
•	 Plurilettres, langues, sciences humaines 11%
•	 Sciences humaines et sociales 11%
•	 Autres 5%

Études de médecine en france : taux de réussite et profils

STAPS
15%

Autres
5%

Plurisciences
17%

Sciences de la
Vie et de la
Terre
27%

Sciences
Fondamentales

14%

Plurilettres
Langues

Sciences humaines
11%

Sciences humaines
et Sociales

11%
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Les formations 
niveau 3 ou 4
(infra-bac ou niveau bac)
Aide-Soignant (AS)

Auxiliaire de Puériculture (AP)

Ambulancier

•	 Je m’inscris aux épreuves de sélection sur le site de 
l’institut de formation.

•	 Je suis vigilant(e) aux dates limites d’inscription.

Les formations 
niveau supérieur
(post-bac)

Le secteur paramédical
Infirmier (IDE)
•	 Je suis en terminale ou j’ai obtenu mon BAC depuis 

moins de 4 ans

•	 Je candidate à la formation via la plateforme 
ParcoursSup

•	 Je suis en reprise d’étude, je relève de la Formation 
Professionnelle Continue (FPC) : je justifie d’une 
durée minimum de trois ans de cotisation à un 
régime de protection sociale à la date d’inscription 
aux épreuves de sélection

•	 Je me renseigne auprès de l’institut de formation 
et/ou je consulte le module Parcours +

Pour en savoir plus le diplôme d'Etat 
d'Infirmer
Plus d'informations sur Parcours+

Infirmier de Puériculture (IP)

Infirmier Anesthésiste (IADE)

Infirmier de Bloc Opératoire (IBODE)

Cadre de Santé (CDS)
•	 Je m’inscris aux épreuves de sélection sur le site de 

l’institut de formation
•	 Je suis vigilant(e) aux dates limites d’inscription

Manipulateur Radio (DEMERM)

Psychomotricien

Pédicure-Podologue (PP)

Ergothérapeute
•	 Je suis en terminale ou j’ai obtenu mon BAC depuis 

moins de 4 ans

•	 Je candidate à la formation via la plateforme 
ParcoursSup

•	 Je suis en reprise d’étude, je relève de la Formation 
Professionnelle Continue (FPC) : je justifie d’une 
durée minimum de trois ans de cotisation à un 
régime de protection sociale à la date d’inscription 
aux épreuves de sélection

•	 Je me renseigne auprès de l’institut de formation

Audioprothésiste
•	 Je candidate à la formation via la plateforme 

ParcoursSup

Le secteur médical

ÉTUDES MÉDECINE, 
MAÏEUTIQUE, ODONTOLOGIE

Parcours d’Accès Spécifique Santé – 
PASS 

Université de ROUEN Normandie,  
pass-las.sante@univ-rouen.fr 

Campus Martainville Rouen
•	 Option Lettres et Sciences Humaines pour la Santé
•	 Option Physique pour la médecine
•	 Option Sciences de Données en Santé

Campus LE HAVRE*
•	 Option Économie appliquée à la Santé
•	 Option Santé, Environnement et Chimie durable

Campus ÉVREUX*
•	 Option Biomatériaux et Biotechnologies pour le Vivant

Licence Accès Santé - L.AS

Université de CAEN Normandie,  
sante.las@unicaen.fr , 02 31 56 82 00

•	 L.AS Chimie
•	 L.AS Droit (campus de Caen et Alençon)
•	 L.AS Économie
•	 L.AS Informatique
•	 L.AS Mathématiques
•	 L.AS Physique
•	 L.AS Psychologie
•	 L.AS Sciences de la vie
•	 L.AS Sciences pour la santé
•	 L.AS STAPS

https://dossier.parcoursup.fr/Candidat/parcoursplus-info
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Université Le Havre Normandie* 

•	 L.AS Chimie - Sciences de la Vie
•	 L.AS Économie Gestion

Université de ROUEN Normandie,  
pass-las.sante@univ-rouen.fr

À l'issue de la 1re année :
•	 Cycle préparatoire intégré - option santé (ESITech) 
•	 L.AS Humanités
•	 L.AS Lettres
•	 L.AS portail Chimie / Physique-Chimie
•	 L.AS portail Sciences de la Vie et de la Terre / Sciences 

de la Terre/ Sciences de la Vie
•	 L.AS Psychologie
•	 L.AS Sciences de la Vie (Évreux)
•	 L.AS STAPS

À l'issue de la 2e année :
•	 L.AS Sciences pour la Santé

À l'issue de la 3e année :
•	 L.AS Physique
•	 L.AS Sciences pour la Santé

TÉMOIGNAGE

Vivien Michel
Association Tutorat Santé de Caen, Vice-Président en charge de 
l'Orientation, UFR Santé Caen

L'objectif des tutorats santé est d'aider les étudiants à 
réussir leur entrée en études de Médecine, Maïeutique, 
Odontologie, Pharmacie et Kinésithérapie (MMOPK). Il 
s'agit d'un accompagnement gratuit, complet et qualitatif. 
Pourquoi rechercher les services d'un prestataire privé 
payant alors que ces associations sont au cœur du 
dispositif ?
L'association Tutorat Santé de Caen est une association 
loi 1901 dont l'inscription est gratuite et automatique dès 
l'entrée en LAS. Les étudiants sont ensuite libres de profiter 
des services d'accompagnement proposés par l'association.
Nous travaillons avec l'Université, les professeurs et 
le rectorat. Les tuteurs sont en études de MMOPK et 
accompagnent les étudiants via des permanences toute la 
semaine au bureau de l'association mais également par 
Discord ou par messenger. Chaque tuteur encadre entre 10 
et 15 "tutés".
Nos services se décomposent en 3 axes majeurs :
Pôle pédagogique
• Mise à disposition de polycopiés des cours de l'UE Santé, 
• Organisation de colles hebdomadaires, de partiels 
blancs (relus et corrigés par les professeurs), ateliers de 
préparation aux oraux.
• Stage préparatoire de 8 à 10 jours, organisé en août et 
dont l'objectif est d'appréhender sereinement la première 
année de LAS. Il fournit une première approche des cours et 
des exercices, de la méthodologie et des temps d'échanges 
avec des étudiants en 2ème et 3ème année. 
Pôle bien-être
Ici l'objectif est d'être attentif à la santé physique et mentale 
des étudiants. L'entrée dans les études de santé demande 
beaucoup d'investissement et de sacrifices. C'est pourquoi 
nous proposons des actions tout au long de l'année : 
activités sportives, jeux de société, "Masse ton LAS" avec 
des étudiants de l'IFMK d'Alençon qui viennent masser les 
étudiants de L1…
Pôle orientation et réorientation
Des séances d'information auprès des lycéens sont 

organisées pour présenter les métiers de la santé et 
les moyens d'y accéder. Les tuteurs sont également 
présents sur les salons et les forums, ils sont des acteurs 
incontournables d'information et d'orientation et travaillent 
avec l'espace orientation et insertion de l'Université de Caen 
et le rectorat. En cas de réorientation, ils accompagnent 
les étudiants et les redirigent vers l’Espace Orientation et 
Insertion. Une demi-journée d'information sur les métiers du 
médical et paramédical est notamment proposée pour les 
LAS.
Notre association propose également ses services à Alençon 
via une antenne de proximité. On y retrouve notamment les 
tuteurs en masso-kinésithérapie.
La LAS est le parcours le plus ouvert puisqu'il est possible 
de poursuivre sa Licence plutôt que de rentrer en filière 
MMOPK si on le souhaite. C'est aussi en LAS que l'on 
retrouve les parcours les plus atypiques. Rejoignez-nous, on 
vous accompagne !
Contact
Mail : lycees.tutoratsante@gmail.com
Instagram : https://www.instagram.com/tutsantecaen/
Facebook : https://www.facebook.com/tutoratsantecaen.
officielv

ÉTUDES PHARMACIE

Parcours d’Accès Spécifique Santé – 
PASS 

Université de ROUEN Normandie,  
pass-las.sante@univ-rouen.fr 

Campus Martainville Rouen
•	 Option Lettres et Sciences Humaines pour la Santé
•	 Option Physique pour la médecine
•	 Option Sciences de Données en Santé

Campus LE HAVRE*
•	 Option Économie appliquée à la Santé
•	 Option Santé, Environnement et Chimie durable

Campus ÉVREUX*
•	 Option Biomatériaux et Biotechnologies pour le Vivant

Licence Accès Santé - L.AS

Université de CAEN Normandie,  
sante.las@unicaen.fr , 02 31 56 82 00

•	 L.AS Chimie
•	 L.AS Droit (campus de Caen et Alençon)
•	 L.AS Économie
•	 L.AS Informatique
•	 L.AS Mathématiques
•	 L.AS Physique
•	 L.AS Psychologie
•	 L.AS Sciences de la vie
•	 L.AS Sciences pour la santé
•	 L.AS STAPS

Université Le Havre Normandie* 

•	 L.AS Chimie et Sciences de la Vie
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Université de ROUEN Normandie,  
pass-las.sante@univ-rouen.fr 

À l'issue de la 1re année :
•	 Cycle préparatoire intégré - option santé (ESITech) 
•	 L.AS portail Chimie / Physique-Chimie
•	 L.AS portail Sciences de la Vie et de la Terre / Sciences 

de la Terre/ Sciences de la Vie
•	 L.AS Sciences de la Vie (Évreux)
•	 L.AS STAPS

À l'issue de la 2e année :
•	 L.AS Sciences pour la Santé

À l'issue de la 3e année :
•	 L.AS Physique
•	 L.AS Sciences pour la Santé

ÉTUDES 
MASSO-KINÉSITHÉRAPIE 

Parcours d’Accès Spécifique Santé – 
PASS 

Université de ROUEN Normandie,  
pass-las.sante@univ-rouen.fr 

Campus Martainville Rouen
•	 Option Lettres et Sciences Humaines pour la Santé
•	 Option Physique pour la médecine
•	 Option Sciences de Données en Santé

Campus LE HAVRE*
•	 Option Économie appliquée à la Santé
•	 Option Santé, Environnement et Chimie durable

Campus ÉVREUX*
•	 Option Biomatériaux et Biotechnologies pour le Vivant

Via cette voie d’accès, les étudiants à l’Université de 
Rouen Normandie pourront intégrer l’IFMK CHU de 
Rouen ou l’IFMK La Musse près d’Evreux

Licence Accès Santé - L.AS

Université de CAEN Normandie,  
sante.las@unicaen.fr , 02 31 56 82 00

•	 L.AS Chimie
•	 L.AS Droit (campus de Caen et Alençon)
•	 L.AS Économie
•	 L.AS Informatique
•	 L.AS Mathématiques
•	 L.AS Physique
•	 L.AS Psychologie
•	 L.AS Sciences de la vie
•	 L.AS Sciences pour la santé
•	 L.AS STAPS

Via cette voie d’accès, les étudiants à l’Université de 
Caen Normandie pourront intégrer l’IFMK de l’IFRES à 
Alençon. 

Université de ROUEN Normandie, 
pass-las.sante@univ-rouen.fr

À l'issue de la 1re ou de la 2e année :
•	 L.AS portail Sciences de la Vie et de la Terre / Sciences 

de la Terre/ Sciences de la Vie 
•	 L.AS Sciences de la Vie (Évreux)
•	 L.AS STAPS

À l'issue de la 2e année :
•	 L.AS Sciences pour la Santé

Via cette voie d’accès, les étudiants à l’Université de 
Rouen Normandie pourront intégrer l’IFMK CHU de 
Rouen ou l’IFMK La Musse près d’Evreux.

Les formations en masso-kinésithérapie sont accessibles 
aussi aux étudiants engagés en Sciences de la vie 
(Évreux) et en STAPS, avec ou sans "Accès santé".
Il en va de même pour les étudiants ayant terminé 
leur 2e année de licence Sciences pour la santé ou du 
portail Sciences de la vie et de la terre/Sciences de 
la Terre/Sciences de la vie. Des passerelles existent 
pour accéder aux études de kinésithérapie, pour 
les titulaires de certains diplômes ou en cours de 
préparation tels que le DE d’infirmier, d’ergothérapeute, 
de psychomotricien, d’imagerie médicale, certificat de 
capacité d’orthophonie ou d’orthoptie, etc. 

* Les deux parcours proposés sur le campus du Havre 
et le parcours proposé sur le campus d'Évreux, le sont 
en collaboration avec l’Université de Rouen Normandie.

Les deux universités et la communauté urbaine Le Havre 
Seine Métropole ont ouvert une antenne de la Faculté 
de Médecine de Rouen pour permettre aux étudiants 
de l’agglomération havraise de suivre leur 1re année 
d’études de santé au Havre. Deux amphithéâtres de 
l’UFR des sciences et techniques sont équipés pour la 
vidéotransmission.

Les cours se déroulent en visioconférence simultanée 
entre Rouen et Le Havre.

Pour en savoir plus sur le PASS de 
l'université de Rouen
Plus d'informations sur le site internet de 
l'université de Rouen

Pour en savoir plus sur la L.AS de 
l'université de Caen
Plus d'informations sur le site internet de 
l'université de Caen

TÉMOIGNAGE

Lison Delalandre
Association Tutorat Santé de Rouen, Vice-Présidente en charge 
de l’Orientation et Réorientation, UFR Santé Rouen

Le Tutorat Santé Rouen est une association de 81 étudiants 
en santé d’années supérieures qui propose un soutien 
organisé aux étudiants en PASS et LAS. L’accompagnement 
est gratuit, ouvert à tous et soutenu par la Faculté et 
agréé par le Ministère de l’Enseignement Supérieur de la 

https://formation.univ-rouen.fr/fr/catalogue-de-l-offre-de-formation/parcours-specifique-acces-sante-CV/parcours-specifique-acces-sante-L4WJYVM4.html
https://www.unicaen.fr/formation/nos-formations/acces-aux-etudes-de-sante/faq-licences-acces-sante/
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Recherche. Il est proposé aussi bien sur les campus de 
Rouen, Le Havre et Evreux.
Il est composé de 6 pôles :
Pôle pédagogique
• Colles hebdomadaires, partiels blancs (relus et corrigés 
par les professeurs), séances d’exercices et de révisions
• Vidéos proposant des conseils méthodologiques
• Pré-rentrée les deux dernières semaines d’août pour 
découvrir les premiers cours du semestre, se familiariser 
avec la méthodologie et les attentes des professeurs et 
effectuer quelques premiers entraînements
• Un escape game reprenant les contenus des cours est en 
cours d’élaboration avec le Musée d’histoire de la Médecine 
afin de favoriser un apprentissage ludique.
Pôle bien-être
Afin de proposer un soutien moral aux étudiants de 
première année, nous avons mis en place un système de 
parrainage. Chaque parrain soutient 2 à 3 étudiants via un 
contact régulier, des conseils, ou des mots d’encouragement 
lors des examens. Nous organisons également des ventes de 
gâteaux lors de leurs pauses pendant les Partiels Blancs.
Pôle orientation et réorientation
En lien avec la mission information-orientation et 
l'Université de Rouen, nous proposons des permanences 
de réorientation, nous intervenons également auprès des 
lycéens pour présenter la réforme PASS/LAS ainsi que les 
métiers de la santé et les moyens d'y accéder. Nous sommes 
aussi présents à de nombreux forums et journées portes 
ouvertes.
Des étudiants de chaque filière MMOPK sont disponibles 
pour répondre aux questions des PASS/LAS quant à la 
poursuite des études mais également leur faire profiter de 
quelques moments clefs des années supérieures (stages, 
travaux pratiques…) sous formes de témoignages, vidéos…
Pôle LAS
Il s’agit d’un pôle dédié aux Licences avec Accès Santé 
pour leur permettre de bénéficier d’un accompagnement 
spécifique aux différentes options santé proposées par 
l’Université de Rouen.
Pôle SPS
Le pôle SPS, nouvellement fusionné au Tutorat Santé Rouen, 
permet d’accompagner les LAS Sciences pour la Santé pour 
leur majeure comme leur mineure. 
Pôle ISU
Le pôle d’Initiation aux Soins d’Urgences propose des 
formations aux gestes de premiers secours par une équipe 
de tuteurs formée par le SAMU de Rouen.
Contact
Mail : tutoratsanterouen@gmail.com ou tutoreotsr@gmail.
com (pour toute question concernant l’orientation)
Instagram : https://www.instagram.com/tutoratsanterouen/
Facebook : https://www.facebook.com/TutoratSanteRouen. 
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Annuaire des formations
Retrouvez les formations scolaires et en apprentissage proposées en Normandie ci-dessous.

Formation professionnelle continue
Pour la formation professionnelle et continue, retrouvez toutes les offres sur 
https://www.trouvermaformation.fr/ 

 FS  : Formation sous statut scolaire (pour les lycéens et les étudiants)
 FA  : Formation par alternance (contrat d’apprentissage, contrat de professionnalisation)

LE SECTEUR MÉDICAL

MÉDECIN GÉNÉRALISTE

Diplôme d'Etat de docteur en médecine

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

CHIRURGIEN/CHIRURGIENNE DENTISTE

Diplôme d'Etat de docteur en chirurgie dentaire

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

PHARMACIEN, PHARMACIENNE

Diplôme d’Etat de docteur en pharmacie

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

Master mention sciences du médicament et des 
produits de santé

 FS  27 - IUT d'Evreux
 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

MAÏEUTICIEN, MAÏEUTICIENNE (SAGE-FEMME) 

Diplôme d’Etat de sage-femme

 FS  14 - Ecole de sages-femmes - Centre Hospitalier 
Universitaire – PFRS à Caen
 FS  76 - Ecole de sages-femmes - Centre Hospitalier 
Universitaire – ERFPS à Rouen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

LE SECTEUR 
PARAMÉDICAL

AIDE-SOIGNANT, AIDE-SOIGNANTE

Diplôme d'Etat d'aide-soignant

 FS  14 - GRETA DES COTES NORMANDES – IFAS 
Camille Claudel à Caen
 FS  14 - IFAS du Centre Hospitalier Universitaire – 
PFRS à Caen
 FS   FA  14 - IFAS du Centre Hospitalier Robert 
Bisson – IFPS à Lisieux
 FS  14 - IFAS du Centre Hospitalier à Falaise
 FS  14 - IFAS de Vire Normandie
 FA  14 - IFAS Croix-Rouge Compétence Normandie à 
Mondeville
 FS   FA  14 - IFAS du Centre Hospitalier Aunay-
Bayeux à Bayeux
 FS   FA  14 - IFAS du Lycée St Joseph à Deauville - 1 
an (cursus partiel)
 FA  14 - IFAS du Lycée Professionnel Privé L'Oasis à 
Caen
 FA  14 - IFAS du Lycée Professionnel Privé L'Oasis à 
Caen – 1 an (cursus partiel)
 FS  27 - IFAS de l'hôpital privé Pasteur à Evreux
 FS  27 - IFAS du Pôle sanitaire du Vexin à Gisors
 FS  27 - IFP de l'Eure à Evreux
 FS  27 - IFAS du Lycée professionnel Risle-Seine à 
Pont-Audemer
 FS  50 - IFAS du Centre hospitalier Mémorial à 
Coutances
 FS  50 - IFAS de la Fondation Bon Sauveur à 
Picauville
 FS   FA  50 - IFAS Michèle Guillou de l’Hôpital Privé 
de la Baie à Avranches
 FS  50 - IFAS/IFSI du Centre Hospitalier Avranches-
Granville à Granville
 FS   FA  50 - IFAS du Centre Hospitalier Public du 
Cotentin à Cherbourg-en-Cotentin
 FS   FA  50 - IFAS du Centre Hospitalier Mémorial 
France Etats-Unis à St-Lô

https://www.trouvermaformation.fr/
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 FS  61 - IFAS du Centre Hospitalier Ferdinand Léger 
à Argentan
 FS  61 - IFAS du Centre Hospitalier Marguerite de 
Lorraine à Mortagne-au-Perche
 FS  61 - IFAS du Centre Hospitalier à L'Aigle
 FS  61 - IFAS/IFSI à Flers
 FS   FA  61 - IRFSS Normandie Croix-Rouge française 
- Formations sanitaires à Alençon
 FS   FA  76 - IFAS Croix-Rouge Compétence 
Normandie à Bois-Guillaume
 FS  76 - IFAS de Lillebonne (annexe de l'IFP Mary 
Thieullent à Le Havre)
 FS  76 - IFPS du Centre Hospitalier de Fécamp
 FS  76 - IFAS du Centre Hospitalier Universitaire – 
ERFPS à Rouen
 FS  76 - IFSI du Centre Hospitalier de Dieppe
 FS  76 - IFP Mary Thieullent à Le Havre
 FA  76 - IFAS CFA/CFC Jeanne d’Arc site Coty

Titre professionnel agent de service médico-
social 

 FA  76 - GRETA Rouen Maritime (Siège) à Le Grand-
Quevilly

AMBULANCIER, AMBULANCIÈRE

Diplôme d'Etat d'ambulancier

 FS  14 - IFA AFTRAL à Caen
 FS  14 - IFA AFTRAL à Vire Normandie
 FS  14 - IFA Centre Hospitalier Universitaire – PFRS à 
Caen
 FS  61 - Croix-Rouge Compétence Normandie à 
Alençon
 FS  76 - IFA AFTRAL à Montivilliers
 FS  76 - IFA Centre Hospitalier Universitaire – ERFPS 
à Rouen

ASSISTANT MÉDICAL, ASSISTANTE MÉDICALE

Certificat de Qualification Professionnelle 
Assistant médical

 FA  50 - INFREP à Cherbourg
 FA  61 - INFREP à Mortagne au Perche

ASSISTANT DENTAIRE, ASSISTANTE DENTAIRE

Assistant dentaire

 FA  76 - CNQAOS (Siège) à Rouen - 18 mois

AUDIOPROTHÉSISTE

Diplôme d'Etat d'audioprothésiste

 FS  27 - Institut de formation d'audioprothésistes à 
Saint-Sébastien-de-Morsent

AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE

Diplôme d'État d'auxiliaire de puériculture

 FS  14 - GRETA DES COTES NORMANDES – IFAP 
Camille Claudel à Caen
 FS  27 - Institut des formations paramédicales de 
l'Eure à Evreux
 FS   FA  61 - IRFSS Normandie Croix-Rouge française 
- Formations sanitaires à Alençon
 FS  76 - Institut de formation d'auxiliaires de 
puériculture du Centre Hospitalier Universitaire – 
ERFPS à Rouen
 FS  76 - Institut des formations paramédicales Mary 
Thieullent à Le Havre

Master mention santé

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

Master mention management sectoriel

 FS  14 - IAE Caen, école universitaire de 
management - pôle social - santé – solidarité à Caen
 FA  14 - Université de Caen Normandie

DIÉTÉTICIEN, DIÉTÉTICIENNE

BTS Diététique

 FS  14 - SUP4S à Caen
 FS  50 - Lycée hôtelier Maurice Marland à Granville

ERGOTHÉRAPEUTE

Diplôme d'Etat d'ergothérapeute

 FS   FA  27 - Institut de formation en ergothérapie 
La Musse à Saint-Sébastien-de-Morsent
 FS  61 - IFRES - Institut de formation en ergothérapie 
à Alençon
 FS  76 - Institut de formation en ergothérapie du 
Centre Hospitalier Universitaire – ERFPS à Rouen

INFIRMIER, INFIRMIÈRE
INFIRMIER ANESTHÉSISTE
INFIRMIER DE BLOC OPÉRATOIRE
INFIRMIER EN PRATIQUE AVANCÉE 

Diplôme d'Etat d'infirmier

 FS  14 - IFSI – Centre Hospitalier Universitaire – PFRS 
à Caen
 FS  14 - IFSI du Centre Hospitalier à Falaise
 FS  14 - IFSI de Vire Normandie
 FS   FA  14 - IFSI du Centre Hospitalier Robert Bisson 
- IFPS de Lisieux
 FS  27 - IFP de l'Eure à Evreux
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 FS  50 - IFSI/IFAS du Centre Hospitalier Avranches-
Granville à Granville
 FS   FA  50 - IFSI du Centre Hospitalier Public du 
Cotentin à Cherbourg-en-Cotentin
 FS  50 - IFSI du Centre Hospitalier Mémorial France 
Etats-Unis à St-Lô
 FA  50 - CFA PSS à St Lô
 FS  61 - IFSI/IFAS à Flers
 FS  61 - IFSI du Centre Hospitalier à L'Aigle
 FS   FA  61 - IRFSS Normandie Croix-Rouge française 
- Formations sanitaires à Alençon
 FS  76 - Croix-Rouge Compétence Normandie à 
Bois-Guillaume
 FS  76 - IFPS du Centre Hospitalier de Fécamp
 FS  76 - IFSI du Centre Hospitalier de Dieppe
 FS  76 - IFSI du Centre Hospitalier du Rouvray à 
Sotteville-lès-Rouen
 FS  76 - IFSI – Centre Hospitalier Universitaire – 
ERFPS à Rouen
 FS  76 - IFP Mary Thieullent à Le Havre

Diplôme d'Etat infirmier en pratique avancée 
mention oncologie et hémato-oncologie

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

Diplôme d'Etat infirmier en pratique avancée 
mention pathologies chroniques stabilisées, 
prévention et polypathologies courantes en 
soins primaires

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR santé de Rouen

Diplôme d'Etat infirmier en pratique avancée 
mention psychiatrie et santé mentale

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

Master mention santé

 FS  14 - UFR Santé de Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

Master mention management sectoriel

 FS  14 - IAE Caen, école universitaire de 
management - pôle social - santé – solidarité à Caen
 FA  14 - Université de Caen Normandie

INFIRMIER DE PUÉRICULTURE

Diplôme d'Etat de puéricultrice

 FS  14 - Ecole de puéricultrices - Centre Hospitalier 
Universitaire – PFRS à Caen
 FS  76 - Ecole de puéricultrices - Centre Hospitalier 
Universitaire – ERFPS à Rouen

MANIPULATEUR ERM

Diplôme d'Etat de manipulateur 
d'électroradiologie médicale

 FS  14 - Institut de formation de manipulateurs 
d'électroradiologie médicale - Centre Hospitalier
 FS  Universitaire – PFRS à Caen

DTS Imagerie médicale et radiologie 
thérapeutique

 FA  27 - Institution Notre-Dame Saint-François 
d’Evreux
 FS  61 - Lycée Jean Guéhenno à Flers
 FS  76 - Lycée Françoise de Grâce à Le Havre
 FS  76 - Lycée Gustave Flaubert à Rouen

MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE / MASSEUSE 
KINÉSITHÉRAPEUTE

Diplôme d'Etat de masseur kinésithérapeute

 FS  27 - Institut de Formation en masso-
kinésithérapie à Saint-Sébastien-de-Morsent
 FS  61 - IFRES - Institut de formation en masso-
kinésithérapie à Damigny
 FS   FA  76 - Institut de formation en masso-
kinésithérapie du Centre Hospitalier Universitaire – 
ERFPS à Rouen

OPTICIEN-LUNETIER, OPTICIENNE-LUNETIÈRE

BTS Opticien lunetier

 FS  14 - Ecole supérieure du CIFAC à Caen
 FS  14 - Lycée Marie Curie à Vire Normandie
 FA  14 - CMA Normandie - URMA - Calvados – CIFAC 
à CAEN
 FA  14 - GRETA Portes Normandes – Vire Normandie
 FS  27 - Lycée Marc Bloch à Val-de-Reuil
 FA  27 - GRETA Portes Normandes - Val-de-Reuil
 FA  61 - GRETA Portes Normandes – Flers

ORTHOPHONISTE

Certificat de capacité d'orthophoniste

 FS  14 - UFR Santé - département d'orthophonie de 
Caen
 FS  76 - UFR Santé de Rouen

PÉDICURE-PODOLOGUE

Diplôme d'Etat de pédicure-podologue

 FS  61 - IFRES - Institut de formation en pédicure-
podologie à Alençon
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PRÉPARATEUR, PRÉPARATRICE EN PHARMACIE 
OU PHARMACIE HOSPITALIÈRE

BP préparateur en pharmacie

 FA  14 - CMA Normandie - URMA - Calvados – CIFAC 
à Caen
 FA  76 - CCI Métropolitaine Rouen Métropole - CFA 
IFA Marcel Sauvage à Mont-Saint-Aignan

DEUST spécialité préparateur / technicien en 
pharmacie

 FA  14 - Université de Caen Normandie - UFR Santé 
à Caen
 FA  76 - CCI Métropolitaine Rouen Métropole - CFA 
IFA Marcel Sauvage à Mont-Saint-Aignan
 FA  76 - Université de Rouen Normandie – CFCA à 
Mont-Saint-Aignan
 FA  76 - Université de Rouen Normandie – CFCA à 
Sainte-Adresse

PROTHÉSISTE DENTAIRE

Bac pro Technicien en prothèse dentaire

 FS  76 - Lycée professionnel privé Notre-Dame à 
Elbeuf

Titre professionnel auxiliaire en prothèse 
dentaire - 2 ans
Brevet Technique des Métiers (BTM) Prothésiste 
dentaire

 FA  14 - CMA Normandie - URMA - Calvados – CIFAC 
à CAEN

PSYCHOLOGUE

Master mention psychologie

 FS  14 - UFR de psychologie à Caen
 FS  76 - UFR Sciences de l'Homme et de la société à 
Mont-Saint-Aignan

PSYCHOMOTRICIEN, PSYCHOMOTRICIENNE

Diplôme d'Etat de psychomotricien

 FS  61 - IFRES - Institut de formation en 
psychomotricité à Alençon
 FS  76 - Institut de Formation en Psychomotricité du 
Centre Hospitalier Universitaire – ERFPS à Rouen

SECRÉTAIRE MÉDICAL, SECRÉTAIRE MÉDICALE

Titre professionnel secrétaire assistant médico-
social

 FS  14 - Centre de formation CaenSup Sainte-Ursule 
à Caen

 FS  14 - INSAP - ADEN Formations à Caen
 FA  14 - ADEN Formations Organisation (Siège) à 
Caen
 FA  14 - AE2SE à Caen -  1an
 FA  14 - CaenSup Sainte-Ursule à Caen – 1an
 FA  76 - ADEN Formations Organisation - Site Le 
Havre
 FA  76 - Alinéa Formation à Mont-Saint-Aignan

Secrétaire médical

 FS  14 - IRSS à Caen
 FA  14 - IRSS Santé - ProfilSup – Caen
 FS  76 - Ecole Pigier à Rouen
 FA  76 - CSMPro à Rouen - 1an

TECHNICIEN, TECHNICIENNE D’ANALYSES 
BIOMÉDICALES

BTSA analyses agricoles, biologiques et 
biotechnologiques

 FA  14 - Institut de Genech - CFA Régional à Caen
 FA  76 - EPLEFPA de la Seine-Maritime - CFA 
NaturaPôle à Yvetot

BTSA analyses biologiques, biotechnologiques, 
agricoles et environnementales

 FS  50 - Lycée agricole agroalimentaire et 
laboratoire Saint-Lô Thère à Pont-Hébert
 FS  76 - Lycée agricole et agroalimentaire à Yvetot

BTS Analyses de biologie médicale

 FS  50 - Lycée Emile Littré à Avranches

BUT génie biologique parcours biologie 
médicale et biotechnologie 

 FS  14 – IUT Grand Ouest Normandie – Caen
 FS  27 – IUT Evreux
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